SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA Péc 1ap - Tu do - Hanh phc
HOANG HOA
S8665 KH-BVHH Hoang Hod, ngays thang  &dam 2026
KE HOACH

T6 chirc cac hoat dong hwéng ing Tuin 18 Thé giéi Nudi con bang sira
me nam 2026

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can ct Thong tu sO 38/2016/TT-BYT ngay 31/10/2016 cua Bo 'Y té quy dinh
mot sO bién phap thuc day viéc nudi con bang sita me tai cdc co sé kham bénh,
chira bénh;

Can cu Cong van sé‘ 1388/ BMTE-CS ngay 14/7/2026 ctua Cyc Ba me va Tre
em vé viéc trién khai Tuan 1€ thé gi¢1 Nudi con bang sita me nam 2026;

Cén cir Cong van s6 6906/SYT-NVYD cua S¢'Y t€ Thanh Hoa vé viée t0 chirc
cac hoat dong hudng ting Tuan I¢€ thé gi61 Nudi con bang sita me nam 2026;

‘Bénh vién Da khoa Hoang Hoa xay dung ké hoach t6 chuc huong tng Tuan 18
Thé gig1 Nudi con bang stra me nam 2026 nhu sau:
II. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich
- Néng cao nhan thirc cﬁa‘ca’ln b0y té, san phu, nguoi nha ngudi bénh va cong
dong vé loi ich cia nu6i con bang stra me.
~ Pay manh thuc hién chim séc thiét yéu ba me va tré so sinh trong va ngay
sau sinh.
- Thyc hién day du "Muoi diéu kién nudi con bang sita me" theo quy dinh cta
Bo Y te.

- Gop phan nang cao ty I¢ tré duoc bt me¢ som trong vong 01 gid dau sau sinh,
nu6i con hoan toan bang sita me trong 06 thang dau va tiép tuc ba me dén 24 thang
tudi hodc 1au hon.

2. Yéu cau

T chic cac hoat dong thiét thuc, hiéu qua, tiét kiém.

Trién khai dong bd tai cac khoa, phong lién quan.

Noi dung tuyén truyén ding quy dinh ctia BO Y té.



Khong tiép nhén tai trg tir cac don vi san xuét, kinh doanh san phém thay thé

stra me theo quy dinh.
I11. CHU PE TUAN LE NAM 2026
"Khéi diu bén virng: Phat huy nhirng thwe hanh tt sin c6."
IV. THOI GIAN
Tir ngay 01/8/2026 dén ngay 07/8/2026.
V. NOI DUNG HOAT PONG

1.

2.

Cong tac truyén thong

Treo bang ron, khau hiéu tai khu kham bénh, khoa San, khoa Nhi.
Phat thanh noi vién moi ngay.

Trinh chiéu video truyén thong tai khu kham bénh.

Dang tin trén Website, Fanpage bénh vién.

Tuyén truyén trén bang dién tir.

Tw van cho san phu

Khoa San phéi hop Khoa Nhi thuc hién:

Tu véan trudce sinh.

Tu van sau sinh.

Huéng dan cho tré bu dung tu thé.
Huéng din vat sita, bio quan sira me.
Hudng dan duy tri nguén sira.

Tu vén cho tré ba hoan toan trong 6 thang dau.

. Thuc hién cham séc thiet yeu ba me va tré so sinh

Thue hién tiép xuc da ké da ngay sau sinh.
HJ tro tré bu trong vong 01 gidr dau.
Thuc hién me va con & cung phong.

Khong cho tré st dung binh bu hodc vii ngdm nhan tao khi khong c6 chi

Khéng quang cdo, tiép thi cac san pham thay thé sita me trong bénh vién.

. Téng cudng kiém tra

Phong Piéu dudng phdi hgp Phong Ké hoach tong hop kiém tra:

Cong tac tu van.



H6 so ghi chép.

Thuc hién "Mudi di€u kién nudi con bang sitra me".

Chiam soc thiét yéu ba me va tré so sinh.
 Vié¢c thuc hién Thong tu 38/2016/TT-BYT.
5. Truyén thong truec tiép

T chirc n6i chuyén chuyén dé:

"Loi ich ciia nudi con béng sira me ddi véi tré em, ba me va gia dinh."
Péi tuong:

o Phu nit mang thai.

« San phuy sau sinh.

o Nguoi nha nguoi bénh.

VI. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN

1. Chung tay hd tro nudi con bang sita me - Nguon dinh dudng va "vic-xin tu
nhién" hoan hao cho tré.

2. Nuoi con bang stra me sém tur khi sinh dé tré phat trién toan dién.

3. Céc cap, cac nganh chung strc ho trg ngudi me nuodi con bang stra me¢ thanh
cong.

4. Nubi con bang sita me - Giai phap dinh dudng hiéu qua, tiét kiém va bén
virng cho tuong lai.

5. HoO tro nuoi con bang sita me 1a trach nhiém cuia toan xa hoi.
6. Pam bao sinh ké va bao v¢ thai san dé duy tri nguon sira me.

7. Huong tng Tuan 18 Thé gidi Nudi con bang sita me nim 2026: "Khéi dau
bén virng: Phat huy nhirng thyc hanh tot san cé."

VIL. PHAN CONG THU'C HIEN
1. Phong K¢ hoach tong hop

Tham muu trién khai ké hoach.

Theo ddi, d6n déc, tong hop bao cao.

2. Phong Piéu dudng

Kiém tra viéc thuc hién cham s6c ba me va tré so sinh.

Gidm sat tu van nudi con bang sira me.
3. Khoa San



« Thuc hién ddy du cham soc thiét yéu ba me va tré so sinh.
o Tu van cho 100% san phu trude khi ra vién.

« Huéng dan cho tré bu sém trong vong 01 gid dau sau sinh.
4. Khoa Nhi

« Phdi hop tu van cham soc tré so sinh.

« Theo ddi tré sinh non, nhe can dugc ho trg nguén stra me.
5. Phong Cong tac xa hoi

« Tuyén truyén.

« Dang tin Website.

« Truyén thong Fanpage.

« Phat thanh nd1 vién.

6. Phong Hanh chinh

« Chuan bi bang ron.

o In 4p phich.

« Treo khau hiéu.

7. Cac khoa, phong

Tb chtc trién khai thuc hién nghiém tac ké hoach.

VIIL. KINH PHI

Kinh phi thyc hién tur nguon kinh phi hoat dong thudng xuyén cua bénh vién
va cac nguon kinh phi hop phép khac theo quy dinh.

IX. TO CHUC THU'C HIEN

Truong cac khoa, phong can cur chire nang, nhiém vu dugc giao t6 chirc trién
khai thye hién nghiém tac; bao cao két qua vé Phong Ké hoach tong hop trude ngay
10/8/2026 d¢ tong hop bao cdo Ban Giam ddc va So' Y té khi c6 yéu cau.

Noi nhgn: KT.GIAM bOC
- Nhu myc IX; PHQ GIAM POC
- Khoa san;

-Luu VT.
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yén Huy Vin e
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