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     KẾ HOẠCH  

           Khám sức khoẻ cho các cháu tại chùa Hồi Long năm 2026 

 Căn cứ Thông tư 32/2013/TT - BYT ngày 30/12/2023 của Bộ Y tế. 

 Căn cứ Hợp đồng      /2026 HĐ - KSK - Chùa Hồi long, ngày .. tháng 9 năm 2026 

giữa Bệnh viện đa khoa Hoằng Hoá và Chùa Hồi Long. 

          Bệnh viện đa khoa Hoằng hoá xây dựng kế hoạch khám sức khoẻ cho các cháu 

tại Chùa Hồi Long nhân dịp Tết trung thu năm 2026 với những nội dung sau: 

I. MỤC ĐÍCH & YÊU CẦU 

 Mục đích: Chăm sóc sức khỏe thể chất, phát hiện sớm các bệnh lý thường gặp 

và mang lại niềm vui, sự ấm áp cho các cháu nhân dịp Tết Trung thu. 

   Yêu cầu: Chu đáo, an toàn, phù hợp với tâm lý lứa tuổi và không làm ảnh hưởng 

đến sinh hoạt, nếp sống thanh tịnh của nhà chùa. 

II. THỜI GIAN & ĐỊA ĐIỂM 

   Thời gian dự kiến: Từ 13h30 phút – 17h30 phút ngày 20/09/2026 Chủ nhật, tức  

ngày 10/8/2026 (Âm lịch) khám trước Tết Trung thu. 

 Địa điểm: Khu vực sân hoặc nhà khách của Chùa Hồi Long 

III. NỘI DUNG CHƯƠNG TRÌNH KHÁM 

1. Số lượng các cháu tại chùa: 39 cháu  

2. Danh mục khám sức khỏe 

 Thể lực chung: Đo chiều cao, cân nặng, chỉ số BMI, nhịp tim, huyết áp (cho trẻ 

lớn). 

 Chuyên khoa: 

 Nhi khoa: Khám tai - mũi - họng, tim phổi, tiêu hóa, thần kinh. 

 Răng - Hàm - Mặt: Kiểm tra sâu răng, viêm lợi, hướng dẫn vệ sinh răng miệng. 

 Mắt: Kiểm tra thị lực, phát hiện tật khúc xạ. 



 Tư vấn & Bổ sung: 

 Tẩy giun định kỳ (cho trẻ từ 2 tuổi trở lên nếu đủ điều kiện). 

   Tư vấn chế độ dinh dưỡng, vận động phù hợp với độ tuổi. 

            3. Bố trí bàn khám và nhân lực khám. 

             Khám cân nặng, đo chiều cao: Bs Bảo, Châm, Trang (KHNV) 

              Bàn khám nội, nhi : Bs Đại, điều dưỡng Tươi. 

              Bàn khám chuyên khoa, Tai mũi họng, răng hàm mặt: Bs Quang, ĐD Thuỷ. 

             Bàn khám Mắt: Bs Thuý 

              Bàn siêu âm: TS BS Tùng. 

             Bàn Kết luận: TS BS Tùng 

           IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

           1. Phòng Kế hoạch tổng hợp 

              Xây dựng kế hoạch khám sức khỏe cho các cháu tại chùa Hồi Long. 

             Phối hợp với phòng Tổ chức hành chính trong việc điều động nhân lực tham 

gia khám sức khỏe và điều động nhân lực. 

           Làm đầu mối phối hợp trong tổ chức thực hiện. 

           Chuẩn bị sẵn phương án sơ cứu/cấp cứu cơ bản cho các trường hợp bất ngờ. 

           2. Phòng Tổ chức hành chính  

           Chuẩn bị xe, biển bảng, lái xe phục vụ chở đoàn đi khám  

           Chuẩn bị công tác hành chính, hậu cần trước trong và sau khám sức khoẻ. 

           Chuẩn bị sẵn phương án sơ cứu/cấp cứu cơ bản cho các trường hợp bất ngờ. 

           3. Phòng Công tác xã hội:  

          Tham gia hỗ trợ hướng dẫn các cháu khám theo bàn khám và đưa tin bài  

          4. Trang thiết bị y tế cần mang theo: 

            Cân, thước đo chiều cao, ống nghe, đèn soi tai - mũi - họng, máy siêu âm sách 

tay, bảng kiểm tra thị lực di động. 

          Sổ theo dõi sức khỏe cá nhân cho từng cháu. 

5. Đoàn Thanh niên hỗ trợ  



          6 . Các khoa, phòng: 

         Căn cứ vào kế hoạch để cử cán bộ tham gia khám sức khỏe theo quy định. 

        Đúng 13 giờ ngày 20/09/2026, cán bộ được phân công nhiệm vụ có mặt tại 

bệnh viện để cùng đoàn lên xe  (cán bộ nào rời vị trí khám và không chấp hành sự 

phân công, vi phạm các quy định sẽ chịu trách nhiệm trước Ban giám đốc). 

Trên đây là Kế hoạch khám sức khỏe  cho các cháu tại chùa Hồi Long  nhân 

dịp tết trung thu năm 2026. Các khoa, phòng căn cứ kế hoạch tổ chức triển khai 

thực hiện nhiệm vụ được phân công. 

 

Nơi nhận:                                                                                           GIÁM ĐỐC 
- Ban giám đốc (b/c); 

- Các khoa, phòng (t/h); 

- Ban trụ trì chùa Hồi Long (p/h); 

- Lưu: VT, KHNV.     

                                                                                                    Nguyễn Xuân Lập 
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