SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PK HOANG HOA DPoc lap — Tu do — Hanh phc
S6:679 /KH-BVHH Hodng Hod, ngdy 77 thdng § ndam 2026
KE HOACH

Kham strc khée dinh ky cho vién chirc, nguwoi lao dong nam 2026

Can ctr Khoan 1 Diéu 21 Luat An toan, vé sinh lao dong 2015, Hang nim,
nguoi sir dung lao dong phai té6 chic kham sic khoe it nhat 01 lan/nam cho
nguoi lao dong.

Cin c Thong tu s6 14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 nim 2013 vé
huéng din kham stuc khoe va Thong tu 09/2023/TT-BYT vé sta d6i, bo sung
mot s6 diéu cia Thong tu sé 14/2013/TT-BYT.

Phong To chic hanh chinh xay dung ké hoach kham stc khoe cho vién
chuc, nguoi lao dong trong Bénh vién nam 2026 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1.Muc dich:

- Theo d&i, danh gid tinh trang sttc khoe tong quat va phat hién som céc
bénh ly nghé nghi¢p, bénh man tinh cho nhan vién y té

- Phan loai strc khoe lao dong dé bd tri cong viéc phu hop véi thé trang
va nang lyc lam viéc.

- Thyc hi¢n ding quy dinh cia Luat An toan, v¢ sinh lao dong va B Y té
d6i v6i nhan vién nganh y.

2. Yéu ciu:

- To chitc chu déo, khoa hoc, khong 1am anh hudng dén cong tac kham
chira bénh thuong quy ctia bénh vién.

- Bam bao 100% can bg, vién chuc, nguoi lao dong du diéu kién déu duoc
tham gia kiém tra strc khoe.

I1. POI TUQNG VA THOI GIAN THUC HIEN

1. P6i twong: Toan thé vién chirc, nguoi lao dong trong don vi.

2. Thoi gian dw Kién: Vao tha 7 va chu nhat tudn tir (15/8/2026 dén

29/8/2026)

(Lich kham strc khoe tig khoa phong c¢6 danh sach kém theo)

3. Pia diém: Bénh vién Da khoa huyén Hoﬁng Hoéa.

III. NOI DUNG THUC HIEN

1. Kham thé lyc chung

- Po cac chi sé: Chiu cao, can nang, chi s6 khdi co thé (BMI), vong
bung.

- Po sinh hiéu: Mach, huyét ap, nhip thé, nhiét do.



2. Kham lam sang

- Kham noi khoa: Hé tuan hoan (tim mach), hd hap, tiéu héa, than -
tiét ni¢u, than kinh, co - xwong - khép, ndi tiét.

- Kham ngoai khoa & da liéu: Kiém tra ton thuong da, hé van dong, cac

bénh 1y ngoai khoa.

- Kham mit: Do thi luc hai mét (c6 kinh va khong kinh), kiém tra sic
giac, bénh 1y vé mat.

- Kham tai - miii - hong: Kiém tra stc nghe, soi tai, miii, hong.

- Kham riing - ham - mit: Kiém tra tinh trang ring sdu, nha chu, bénh ly
vung khoang miéng.

- Kham phu khoa (danh riéng cho lao ddng nir): Kiém tra san phu
khoa, tAm soat cac bénh 1y phu khoa co ban.

3. Kham can 1am sang (Xét nghiém & Chan do4n hinh anh)

- Xét nghiém mau:

- Xét nghiém nwéc tiéu: Tong phan tich nudce tiéu 10 thong s (danh gia
bénh 1y than, dudng tiét niéu, dai thao dudng,...).

- Chan doan hinh anh: Chup X-quang nguc thang (tam soat cac bénh 1y
vé phoi, ho hap).

IV. TO CHUC THUC HIEN

1.Phong T6 chirc hanh chinh:

- Lap danh sach toan b nhan vién y té tham gia khdm stc khoe, phén loai
danh sach theo khoa, phong.

- Thong bao lich kham chi tiét cho timg khoa/phong dé chu dong sip xép
nhan su truc.

- Lap ho so quan 1y sirc khoe ca nhan cho timg nhan vién, thiét 1ap quan
Iy hd so strc khoe trén phan mém.

2. Khoa Kham bénh & Cac Khoa Lam sang/Can lam sang:

- B6 tri nhan luc bac si, k¥ thuat vién phu trach cac phong kham, phong
14y mau, phong siéu am/X-quang danh riéng cho dot kham nhan vién.

- Chuén bi dﬁy du vat tu, hoa chit xét nghiém, s6 kham strc khoe lao
dong.

V. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi dugc trich tir Nguén kinh phi tu chi ctia Bénh vién Pa khoa
Hozng Hoa theo quy dinh tai chinh hién hanh.

Noi nhan:
- Cac khoa,phong (T/h);
-Luu VT.

BENH VIEN
DA I(HOA

HOANG HG 1’/ ”/



SO Y TE THANH HOA
BENH VIEN PK HOANG HOA

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phuc

LICH KHAM SUC KHOE

CHO VIEN CHUC, NGUOI LAO PONG NAM 2026
(Kém theo Ké hoach s6:  /KH-BVHH, ngdy  thdng 8 nam 2026 ciia Gidm

doc bénh vién da khoa Hodang Hoa)

STT Tén khoa phong Thoi gian kham

1 Khoa Noi, Khoa xét nghiém, Ké hoach 15/08/2026
nghiép vu

2 Phong kham Hoing Kim, phong Cong tac 16/08/2026
xa hoi, khoa Chan doan hinh anh

3 Khoa Ngoai, Khoa Nhi-cap ctu- HSTC, 22/08/2026
chéng doc

4 Khoa Lién chuyén khoa, phong Hanh 23/08/2026
chinh, phong Ké toan

5 Khoa San, khoa Lay, Pong Y, khoa Khdm 29/08/2026
bénh

6 | Khoa Duoc, Kiém soat nhidm khuan, cac 30/08/2026

nhan vién con lai
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